Vzdglavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci pfedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykova vychova)
Ro¢nik: 1. ro¢nik

Vzdélavaci obsah zaméreny na ofekavané vystupy Prufezova témata, Poznamky Minimalni vystupy
v 1. obdobi mezipredmétové vztahy
Komunika¢ni vychova V l.ro¢niku jsou minimalni vystupy
konkretizovany v IVP jednotlivych 74k, a
- zak se snazi o postupné zdokonalovani vyslovnosti to na zaklad¢ minimalni doporucené urovné
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin pro Upravy ocekavanych vystupli v rdmci
- rozliSuje nedbalou a spravnou vyslovnost podpirnych opatieni pro 1.obdobi 1.stupné.

- snazi se spravné dychat a voli vhodné tempo
feci, intonace a ptizvuku

- snazi se rozliSovat hlasky a tim rozviji sviij
fonematicky sluch

Nacvik techniky ¢teni

- 74k se nauci Cist velka a mal4 pismena Ceské
abecedy Vv podobé tiskaci i psaci, nauci se Cist
1 pismena s interpunkénimi znaménky

- nauci se Cist slabiky oteviené a zaviené

- postupné zacina plynule Cist jednoduché slova,
slovni skupiny a kratsi véty

Nacvik psani

- snazi se spravné drZet tuzku a pero, spravné sed¢t,
dodrzuje hygienu zraku

- pomoci pripravnych cviki s prvky pro nacvik
pismen uvolnuje ruku a zlepsSuje svalovou
koordinaci a motoriku




- nacviCuje psani velkych a malych pismen abecedy,
arabskych ¢islic, spojovani pismen do slabik a slov
a psani interpunk¢nich znamének

- snazi se thledn¢ psat

- kontroluje vlastni pisemny projev

Literarni vychova

- 7ék se snazi pozorn¢ naslouchat a prozivat ¢teny
text (zpoc€atku poslouché kratké celky, fikadla,
pohadky a ptibehy ze zivota déti a zvitat)

- nauci se zpaméti fikadla a basnicky

- pokousi se vypravét kratky déj na zaklade
slySen¢ho textu

- tvofive zpracovava literarni text — pokousi se
o vlastni vytvarny doprovod, pomoci mandskl
a loutek zkousi zahrat nékterou z pohadkovych
postav, postupné zkousi dramatizovat celé pohadky

- 78k vyuziva Skolni knihovnu k uvedeni do svéta
knih a k vybéru knih pro prvni ¢teni

- uci se predstavit svou nejoblibenéjsi knihu

- snazi se vybirat vhodné televizni programy




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
Ro¢nik: 1. ro¢nik

Vzdélavaci obsah zaméreny na ofekavané vystupy Prufezova témata, Poznamky Minimalni vystupy
v 1. obdobi mezipredmétové vztahy
Cislo a poéetni operace V l.ro¢niku jsou minimalni vystupy
konkretizovany v IVP jednotlivych 74k, a
- 74k se seznamuje se znaky +, -, =, <, > to na zakladé¢ minimalni doporucené urovné
- Cte a zapisuje Cisla do dvaceti, piSe Cislice pro Upravy ocekavanych vystupli v rdmci
- pouziva ¢isla k vyjadreni poctu, poradi podptirnych opatfeni pro 1.obdobi 1.stupné

- porovnava c¢isla na zédkladé mnozstvi a jeho
¢iselného vyjadieni

- pocita do 20 pfedméty (napf. na pocitadlech,
¢iselné ose) v daném souboru, vytvari soubory
s danym poctem prvki, dopliuje chybégjici ¢isla
v fad¢

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 20,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- zobrazuje ¢isla do 20 na ¢iselné ose

- s¢ita a od¢itd do 10

- podle svych moznosti s¢ita a odc¢ita do 20 bez
ptechodu desitky

- seznamuje se s jednoduchymi slovnimi tlohami
a pokousi se je fesit

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- seznamuje se s méfenim Casu
- seznamuje se s ur¢ovanim ¢asu na hodinach
(i s pisemnym zaznamem)




- seznamuje se se zakladnimi jednotkami délky,
hmotnosti, objemu a Casu

-snazi se poznavat ¢eské mince a bankovky

- pokousi se vymyslet ptiklady k vyuziti platebni

karty

-pokousi se odhadovat cenu zakladnich potravin a

celkovou cenu nakupu

Geometrie v roviné a prostoru

- zak pojmenovava zakladni rovinné utvary —
trojihelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

- sklada obrazce z geometrickych tvard, stavi stavby
ze stavebnice, pokousi se kreslit na ¢tvereckovany
papir dané tvary

- porovnava velikosti tvarii (mensi, vEtsi, stejny)

- snazi se orientovat v prostoru (vpravo, pied, za, ...)




Vzdé&lavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci pfedmét: PRVOUKA

Roc¢nik: 1. ro¢nik

Vzdélavaci obsah zaméreny na ofekavané vystupy | Priifezova témata,

v 1. obdobi

mezipredmétové vztahy

Poznamky

Minimalni vystupy

Misto, kde Zijeme

- seznamuje se s novym prostiedim tfidy, rozliSuje
vyucovani a ptestavku, seznamuje se s novymi
povinnostmi

- vyzna se v prostiedi Skoly a v jejim nejbliz§im
okoli

- seznamuje se s dopravni situaci a s dopravnimi
znackami v okoli Skoly

-snazi se ur¢it vhodna mista pro hru a traveni

volného ¢asu

osv
Socialni rozvoj

V l.ro¢niku jsou minimalni vystupy
konkretizovany v IVP jednotlivych 74k, a
to na zakladé¢ minimalni doporucené urovné
pro Upravy ocekavanych vystupli v rdmci
podpirnych opatieni pro 1.obdobi 1.stupné

Lidé kolem nas

- rozliSuje nejblizsi pribuzenské vztahy v rodiné

- seznamuje se s rolemi jednotlivych rodinnych
pfislusnikii a vztahy mezi nimi

- poznava svoji roli v rodiné

- uci se Zzit ve tfidnim kolektivu

- poznava své prednosti 1 nedostatky

- stanovi si pravidla chovani, ktera se snazi
dodrZovat

MKV
Lidské vztahy
osv

Socialni rozvoj




Lidé a ¢as

- seznamuje se s nazvy dni v tydnu, ¢asti dne,
s nazvy meésict, s pojmem rok

- uci se orientovat v ¢ase — podle svych schopnosti se
snazi ur¢ovat ¢as na hodinach

- seznamuje se nejbeéznéjSimi profesemi

- ptipomina si zvyky dodrzované v minulosti —
velikonoc¢ni, vano¢ni, masopustni tradice

Rozmanitost prirody

- u¢i se pozorovat a porovnavat zmény v podzimni,
zimni, jarni a letni piirodé

- seznamuje se se zakladni stavbou téla rostlin
a zivocicht

- zkousi tfidit pfirodniny podle ndpadnych urcujicich
znakl

- u¢i se pojmenovat zakladni rostliny — nejznamé;jsi
druhy ovoce a zeleniny, jehlicnaté a listnaté stromy,
jarni kvétiny

- uci se pojmenovat zakladni zivo¢ichy — doméaci
a hospodarska zvifata a jejich mlad’ata, lesni zv¢f,
ptaky

Clovék a jeho zdravi

- ziskava elementarni znalosti o svém téle a jeho
vnéjsi stavbeé

- uci se peCovat o své zdravi predchazenim uraza,
dodrZzovanim hygieny a spravnou vyZzivou

osv
Socialni rozvoj




- dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- uc¢i se obezretnosti pii setkani s neznamymi lidmi,
odmitnout komunikaci, je-li mu nepiijemna

-uci se pozadat o pomoc pro sebe i pro jiné

- uci se dodrzovat pravidla bezpecné cesty do Skoly

- u¢i se reagovat na pokyny dospélych pti
mimotadnych udalostech

- vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani, 112,
150, 155, 158




Vzdé€lavaci oblast: Uméni a ku,ltura
Vyucovaci pfedmét: HUDEBNI VYCHOVA
Ro¢nik: 1. ro¢nik

Vzdélavaci obsah zaméreny na ofekavané vystupy Prufezova témata, Poznamky Minimalni vystupy
v 1. obdobi mezipredmétové vztahy
Vokalni ¢innosti V 1l.ro¢niku jsou minimalni vystupy
konkretizovany v IVP jednotlivych 74k, a
- zak se uci spravnému dychani, vyslovnosti to na zaklad¢ minimalni doporucené urovné
a dynamice pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramei
- uci se dodrzovat zasady hlasové hygieny podptirnych opatfeni pro 1.obdobi 1.stupné

- 74k zpiva dle svych dispozic jednoduché pisné ve
dvouctvrtovém, tfictvrtovém a Ctyictvrtovém
rytmu

Instrumentalni ¢innosti

- pokousi se rytmizovat jednoduché texty hrou na
télo

- reprodukuje jednoduché motivy pomoci hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare

- pouziva improvizované hudebni nastroje
k doprovodu

Hudebné pohybové ¢innosti

- 78k si upeviluje spravné drZeni téla

- zkous$i rizné druhy chlize s rytmickym a hudebnim
doprovodem

- uc¢i se pochodovat na pocitani

- provadi jednoduché tanecni hry se zpévem

Poslechové ¢innosti




- 74k se uci rozliSovat tony a zvuky

- rozpozndva vzestupnou a sestupnou melodii,
rytmické a dynamické zmény

- seznamuje se s hymnou Ceské republiky, fanfarou,
ukolébavkou




Vyucovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Roc¢nik: 1. — 3. ro¢nik

Vzdélavaci obsah zaméreny na ofekavané vystupy
Vv 1. obdobi

Priiezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Minimalni vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

- 74k poznava rizné druhy tvard, porovnava
vlastnosti, které zakladaji jejich podobnost ¢i
odli$nost, jejich vztahy

- poznava riznorodé ptirodni a umélé materialy

- seznamuje se s rozlicnymi technikami, postupy
a nastroji

- 78k se vytvarné€ vyjadiuje na zakladé svého
pohybového a sluchového vnimani, vnima udalost
riznymi smysly, uvédomuje si podil zraku na jejim
vnimani

V l.ro¢niku jsou minimalni vystupy
konkretizovany v IVP jednotlivych zaku, a
to na zaklad¢ minimalni doporucené Grovné
pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci
podpirnych opatieni pro 1.obdobi 1.stupné

Uplatiovani subjektivity

- zak zamérn¢€ vyuziva a kombinuje vizualné obrazné
elementy a prostfedky (barva, linie, modelovani)

- Zak tvar¢im zpluisobem experimentuje s barvami,
dokaze michat a ptekryvat barvy, rozezna teplé
a studené, svétlé a tmavé

- sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti,
vytvoii nové a neobvyklé pfedméty a souvislosti,
originalnim zplsobem




Ovérovani komunikaénich aéinku

- zék zdtivodni a obhdji své vytvarné pojeti, vede
dialog, vyjadiuje se k tvorbé své i druhych

- toleruje jiné zptsoby vytvarného vyjadieni

- porovna vlastni interpretaci s interpretaci
uznavanou, inspiruje se ji

- ovetuje si vliv své ¢innosti na okoli

- vystavuje své prace, podili se na zlepseni prostiedi
Skoly




Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci pfedmét: PRAKTICKE CINNOSTI
Roc¢nik: 1. — 3. ro¢nik

Vzdélavaci obsah zaméreny na ofekavané vystupy Prufezova témata, Poznamky Minimalni vystupy
Vv 1. obdobi mezipfedmétové vztahy
Prace s drobnym materidlem V l.ro¢niku jsou minimalni vystupy
konkretizovany v IVP jednotlivych zaku, a
- 74k pouziva rizné druhy materiali k vyrobé to na zaklad¢ minimalni doporuc¢ené trovné
raznych predméta pro upravy ocekavanych vystupii v ramci
- pozoruje vlastnosti riznych materidlll a snazi se je podpirnych opatieni pro 1.obdobi 1.stupné

vhodné pfi své praci vyuzivat

- ke své préci vyuziva vhodné pracovni pomucky
a nastroje

- zvlada jednoduché pracovni operace a postupy, uci
se praci vhodné organizovat

- praci provadi podle slovniho navodu a piedlohy

Konstrukéni ¢innosti

- zak pracuje s jednoduchymi stavebnicemi podle
vlastni fantazie a podle slovniho ndvodu nebo
predlohy

Péstitelské prace

- 74k pozoruje rUst rostlin v mistnosti 1 v pfirodé, sva
pozorovani jednoduSe zaznamena

- pe€uje o nenarocné pokojove rostliny

Piiprava pokrmii




- 7ék si osvoji vhodné chovani pfi stolovani
- pokousi se piipravit tabuli pro jednoduché stolovani




Vzdé€lavaci oblast: (v?lovék,a Z(,iravi
Vyucovaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 1. — 3. ro¢nik

Vzdélavaci obsah zaméreny na ofekavané vystupy Prufezova témata, Poznamky Minimalni vystupy
v 1. obdobi mezipredmétové vztahy
Cinnosti ovliviiujici zdravi V l.ro¢niku jsou minimalni vystupy
- 74k chape vyznam kazdodenniho pohybu pro své konkretizovany v IVP jednotlivych 74k, a
zdravi a dtlezitost pfipravy organizmu pied to na zaklad¢ minimalni doporucené urovné
pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni po z4tézi (napinaci pro Upravy ocekavanych vystupli v rdmci
a protahovaci cviceni) podpirnych opatieni pro 1.obdobi 1.stupné

- snazi se spravn¢ drzet télo, zvedat zatéz, provadi
prapravna, kompenzaéni, relaxacni a jina zdravotné
zameétena cviceni a prakticky je uziva

- rozviji rizné formy rychlosti, sily, vytrvalosti,
pohyblivosti, koordinace pohybt

- dodrzuje hygienu pohybovych ¢innosti
a cvi¢ebniho prostiedi (vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity)

- dodrzuje bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovlivitiujici aroven pohybovych
dovednosti

- 78k hraje pohybové hry s riznym zamétfenim,
netradi¢ni pohybové hry, vyuziva netradi¢ni né¢ini,
snazi se uplatnit pohybovou tvofivost

- V ramci svych moZznosti a schopnosti zvlada
zaklady gymnastiky (pripravna cviceni akrobacie,
cvi¢eni s n4€inim a na nafadi — odpovidajici




velikosti a hmotnosti)

- provadi rytmické a kondi¢ni cviceni, pokousi se
vyjadfovat melodii a rytmus pohybem, osvojuje si
jednoduché tance

- seznamuje se se zaklady atletiky (rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem)

- seznamuje se se zaklady sportovnich her
(manipulace s mi¢em, spoluprace ve hie, priapravné
hry, utkani podle zjednodusenych pravidel)

- uci se presouvat v terénu a chovat se v dopravnich
prostiedcich

- podle moznosti se seznamuje se zaklady brusleni

- 74k se ucastni zakladni plavecké vyuky povinné ve
tietim ro¢niku (neucast na tomto vycviku je nutno
dolozit zpravou odbornika)

- V prvnim a druhém ro¢niku se zatazuje plavecka
vyuka dle moZnosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- zak se snazi osvojit télocviéné nadzvoslovi, dodrzuje
smluvené povely, signaly

- chape zékladni organizaci Tv v béZném prostiedi

- osvojuje si zasady chovani a jednani pi1 Tv (fair
play,...)

- snazi se o dodrzovani zjednodusSenych pravidel
osvojovanych pohybovych ¢innosti




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci pfedmét: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 1. ro¢nik

Vzdélavaci obsah zaméreny na ofekavané vystupy Priifezova témata, Poznamky Minimalni vystupy
v 1. obdobi mezipredmétové vztahy
Receptivni, produktivni a interaktivni Fecové V l.ro¢niku jsou minimalni vystupy
dovednosti konkretizovany v IVP jednotlivych zakd, a
to na zakladé¢ minimalni doporucené urovné

- zak se seznamuje s mluvenou podobou jazyka pro upravy oc¢ekavanych vystupl v ramei

(vyuziti fikanek, pisnicek, her) podpirnych opatieni pro 1.obdobi 1.stupné
- seznamuje se s jednoduchymi poslechovymi

materialy

- seznamuje se s jednoduchou slovni zasobou témat,
ktera mu jsou blizka (napf. pozdravy, zvifata,
domov, rodina, ¢isla do deseti, barvy, jidlo, lidské
a zvireci télo)

- snazi se v rdmci svych mozZnosti foneticky spravné
vyslovovat v rozsahu své slovni zasoby

- rozumi jednoduchym pokyniim a snazi se na né
adekvatng reagovat

- podle svych schopnosti rozumi jednoduchym vétam

- rozliSuje mezi grafickou a mluvenou podobou slova







